Einige fertig préparierte Teller halten Peter

Henzek und sein Team immer vorrétig, damit das Servieren schneller geht.

'Rush Hour auf der Platte

KULINARISCHER TREFF / Von Gsten, Tellern, Speisen und Stress: Die NRZ stellte sich bei
einem der neun Gastronomen auf dem Schumacher-Platz mit hinter den Tresen — zur HauptstoRzeit.

CHRISTIAN GERSTENBERGER

,Dann wollen wir gleich mal
anfangen, ihn zu quélen.” Peter
Henzek grinst. Ein wenig ver-
schlafen blickt er drein, der In-
haber der Kochschule Ruhrge-

‘biet. Es ist Freitag, 13 Uhr. Die

Sonne scheint, die Tische vor
den Stinden beim Kulinari-
schen Treff auf der Schuma-
cher-Platte sind beinahe voll
besetzt. Der, den Henzek qua-

len will, das bin ich, gekom-

men, um das Treiben aus der
Perspektive hinter der Theke
zu erleben. Quilen will er
mich. Aber das hat noch Zeit.
Eine Menschentraube steht
vor Henzeks Stand. Die Leute
ordern Lachs-Zucchini-SpieRe
auf Salat von blauen und wei-
Ren Kartoffeln, Rinderbéck-
chen oder Getrianke. Einige
stehen etwas entfernt, studie-
ren das Angebot. Noch stehe
ich neben dem Stand. Henzek
bedient seine Géaste. Auf dem
Grill brutzeln die LachsspieRe.
,Ganz durch bitte”, sagt eine
iltere Dame. Es riecht nach ge-
grilltem Fisch. Henzek und
Désirée Hoher, die hinterm
Stand aushilft, legen die SpieR-
chen auf den Salat. ,,Guten Ap-
petit”?, wiinschen beide im
Chor. Die junge Frau kiimmert
sich einen Moment alleine um
die Giste. Henzek grinst mich
wieder an, reicht er mir eine
Schiirze: ,Kommen Sie rein.”

Nachschub
am Spiilmobil

Im hinteren Teil des Standes
sortiert eine Frau Besteck, Gla-

ser, Geschirr. ,,Gabriele Sonn-.

tag?, stellt sie sich vor. ,Meine
Frau”, sagt Peter Henzek. Erste
Aufgabe: SpieRchen auf den
Grill legen. Vor dem Stand
warten Leute aufs Essen, es
scheinen noch mehr geworden
zu sein. Meine Kollegin schief3t
Fotos. Ertappt. ,Was machen
Sie da?” fragt ein Mann mit
blauer Sonnenbrille. Ich erkla-
re es ihm, wihrend ich vorsich-
tig die SpieRchen platziere.
,Cool”, sagt der Mann. ,,Brau-
chen Sie einen Hardcore-Gast,
der sich lauthals beschwert?”
Sagt’s und lachelt. :
Gabriele Sonntag kehrt hin-
ter den Stand zuriick, in den
Hénden benutze Teller und Be-
steck. Diese werden sortiert
und beim Spiilmobil der MST
abgegeben. Dort gibt es auch
Nachschub. Wenige Minuten

Die Kunst des Praparierens: NRZ-Mitarbeiter Christian Gerstenber-
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ger verdingte sich als Aushilfe bei der Kochschule Ruhrgebiet.

zuvor hat Henzek den vierten
Mann im Team, seinen Ex-
Lehrling Daniel, Teller holen
geschickt. Jetzt steht der Chef
vorne, wendet SpieRchen, un-
terhilt sich mit Gésten. Auf
dem Kiihltisch an der Seite ver-
teilt Désirée Kartoffelsalat, auf
dem die SpieRe serviert wer-
den, auf Teller. Der Betrieb
reiflt nicht ab. Ein dlteres Ehe-
paar lost sich aus der Men-
schentraube, tritt unter den Pa-
villon seitlich neben die Theke:
+Zweimal LachsspieRchen, bit-
te.” Ich blicke auf die Stdnde
gegeniiber. Auch Mollecken’s,
Werner’s Gast und den iibrigen
Gastronomen geht es nicht an-
ders: Hochbetrieb.

,Verteilen Sie bitte die Lin-

sen auf den Tellern”, sagt Hen-
zek. Ich lege den Kuli zur Seite.
Auf dem bunten Linsensalat
werden die Rinderbackchen

serviert. Diesen und den Kar-

toffelsalat hat Henzek in der
Nacht zuvor frisch zubereitet,
erzahlt er: ,Vielleicht bin ich

deshalb heute auch ein wenig
neben der Spur.” Er grinst wie-
der. Spiter am Nachmittag, ge-
gen 17 Uhr, wird er bei einer

‘Kochshow auf der Biihne ste-

hen. |

Wann die HauptstoRzeit ist
beim Kulinarischen Treff, das
vermag Peter Henzek nicht zu
sagen: ,Altere Leute essen
meist gegen zwolf oder halb
eins, andere kommen spéter.”
Esist halb zwei. Daniel kommt
mit den Tellern. ,Konnen Sie
eben mithelfen?” sagt Henzek

in meine Richtung. Also Teller

iiber die Theke hieven, schrei-
ben kann ich auch noch spéter.

Zettel
zum Essen

Die Teller werden auf dem
Kiihltisch gestapelt. Schepper.
Nichts kaputt. Daniel verteilt
Kartoffelsalat und Streifen von
Roter Beete und gelber Roter
Beete, ich streue Petersilie {iber
den Linsensalat und garniere

das Ganze mit roten Linsen.
Vorne geht der Verkauf weiter.
Peter Henzek und Désirée Ho-
her verteilen Zettel an ihre
Kunden, Teilnahmekarten fiir
das Gewinnspiel der Koch-
schule. Am Sonntagabend wer-
den drei Kochkurse verlost.

13.40  Uhr: Der Andrang
wird weniger. Eine junge Da-
me, schwarz gekleidet, blon-
dierte Haare, steht unschliissig
vor dem Stand. ,Kann ich hel-
fen?”, fragt Henzek. ,Ich iiber-
lege noch”, sagt sie. Eigentlich
wiirde sie gerne den Lachs es-
sen, aber Kartoffelsalat sei
nicht ihr Fall.

Henzek legt sich ins Zeug,
erklirt sein Rezept, erklart die
Besonderheiten der Zutaten.
Désirée nimmt gebrauchte Tel-
ler entgegen, die eine dltere Da-
me zuriickbringt: ,Das ist aber
nett.” Henzek serviert der jun-
gen, blonden Frau derweil den
LachsspieR — mit Kartoffelsa-

lat.

Treff als
Kontaktbiirse

Aus zwei Griinden mag er
den Kulinarischen Treff, sagt
Henzek. Es ist noch ruhiger ge-
worden, es steht niemand an.
Erstens konne man hier hoch-
wertige Speisen einem breiten
Publikum anbieten. Zweitens:
,Fiir uns ist das eine Gelegen-
heit, mit den Gisten in Kontakt
zu kommen.” Immer wieder
kamen wihrend der vergange-
nen Stunde Leute in den Pavil-
lon, um zu plaudern. Gabriele
Sonntag und Désirée Hoher
machen sich gerade iiber eine
Schweinshaxe von Mollek-
ken’s her. Henzek steht dabei,
kommentiert das Gericht.
,Konkurrenzanalyse”, sagt Da-
niel. Die Ruhe wird unterbro-
chen: ,Maaaahlzeeeeit!”

Die Frau, die den Pavillon
betreten hat, wiinscht das
nicht, sie briillt es. Sie kommt
von Mollecken’s, und sie bringt
ein Dessert: ,Dafiir hitte ich
gerne einen Lachsspief3”, sagt
sie, lacht. Der Kulinarische
Treff ist fiir die Gastronomen
auch eine Gelegenheit, Kon-
takte untereinander zu pflegen.

14 Uhr: Ich gebe die Schiirze
zuriick, verabschiede mich.
Die ersten Leute sammeln sich
wieder vor dem Stand.

s Neun Gastronomen bieten

¥ beim Kulinarischen Treff
noch heute und morgen von 12
bis 22 Uhr ihre Kreationen an.



