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Das ultimative
Gliicks-Rezept

it welchem Gerichi kann man

mﬂgilchﬁl viele Menschen
glticklich machen? Na kiar, mit
Wurst plus Currysauce und Brot
zum Dippen. £in Gericht kat Kul:-
status in einer Region, wenn fast

 alle Menschen es kennen, Lieder

dariiber gesungen und Biicher ge-
scheieben nﬁr&em Die Qualitats-
spanne aber st riesig — vom Fertig-
gericht bis zur Wurst vom Woll-
schwein mit Curryschaum aus
HBJHE- Mein ultimatives Glicks.
Rezept: Felne Bratwurst vom Metz-
gerin Sticken (oder ganz) knusp-
rig braten, Frische Tomaten
(1000 g) waschen, kiein schnei-

- den. Oder Dosentomaten nehmen,
da sie reif geermiet werden. 200 g
Zwiebein schalen, wiirfeln und in
einem Topf in Olivendl anschwit-
zen, 3 EL braunen Zucker dagy ge-
ben und kammﬁlﬁ_iﬁrpn lassen, |
mit den Tomaten ablischen. Mit
200 mi Sahne auffiillen, zur Hallte

- efnkochen lagsen. Mit 3 EL Senf, 2
EL Currypulver, Honig und Salz ab-
schmecken. Zum Schluss plirieren
und durch ein Sieb passieren,
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